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Educacao Fisica - 26

2017

3.° ciclo do ensino basico

. ________________________________________________________________________________________________________________________________|
(Decreto Legislativo Regional n.° 21/2010/A, de 24 de junho; Decreto Regulamentar Regional
n.° 17/2011/A, de 2 de agosto e Portaria n.°102/2016, de 18 de outubro)

O presente documento divulga informagéo relativa a prova final do 3.° ciclo do ensino basico da
disciplina de Educacéo Fisica, a realizar em 2017, nomeadamente:

e Objeto de avaliagao

e Caracterizagao da prova

e Material

e Duracgao

e Critérios gerais de classificagao

Objeto de avaliagao

A prova tem por referéncia o Programa e Metas Curriculares de Educacgao Fisica do Ensino
Basico e permite avaliar a aprendizagem passivel de avaliagdo numa prova escrita de duragao
limitada, incidindo sobre os dominios:

a) No basquetebol e voleibol, descreve os critérios de éxito para que se realize com corregao
as acgoes técnicas.

Identifica o objetivo do jogo.

Conhece as regras basicas de um jogo de voleibol e basquetebol.

b) Na ginastica, identifica os diferentes elementos gimnicos. Sabe as determinantes técnicas
dos elementos gimnicos.

c) No atletismo, sabe identificar os diferentes saltos, corridas e langamentos existentes no
atletismo.

Identifica as vozes de comando da partida na corrida de velocidade.

Sabe quais os erros que levam a uma anulagdo de um langamento de peso.

A prova também possui uma componente pratica / oral de duragao limitada, incidindo sobre os
dominios:

a) Coopera com os companheiros para o alcance do objetivo dos jogos desportivos

coletivos, realizando com oportunidade e corregcédo as agdes técnico-taticas elementares em
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todas as fungdes, conforme a oposigcdo em cada fase do jogo, aplicando as regras, ndo s6

como jogador, mas também como arbitro.

b) Realiza, da ginastica, as destrezas elementares de acrobacia, do solo, em esquemas
individuais e/ou de grupo, aplicando os critérios de corregao técnica.

c) Realiza e analisa, do atletismo, saltos, langamentos, corridas e marcha, cumprindo
corretamente as exigéncias elementares, técnicas e do regulamento, ndo s6 como praticante,

mas também como juiz.

Caracterizagao da prova

A prova é cotada para 100 pontos e é constituida por quatro grupos.

Os itens podem ter como suporte um ou mais documentos, como textos, tabelas, graficos,
fotografias e esquemas. A sequéncia dos itens pode ndo corresponder a sequéncia dos
dominios e subdominios do programa.

A distribuicdo da cotacao pelos grupos apresenta-se no quadro abaixo.

Grupos Dominios Cotagao (em pontos)
[ Basquetebol 25
Il Voleibol 25
M Atletismo 25
v Ginastica de Solo 25

As respostas aos itens podem requerer a mobilizacdo de conhecimentos e de capacidades
relativos a mais do que um dos dominios/subdominios do programa. Neste sentido, a prova
avalia aprendizagens de forma integrada e articulada.

A prova inclui itens de selegéo (verdadeiro/falso) e itens de construgéo (resposta restrita).

A tipologia de itens, o numero de itens e a cotagao por item apresentam-se no quadro abaixo.

Tipologia de Itens N.° de Itens Cotagdo por item
(em pontos)
Itens de selecgao Verdadeiro/Falso 20 1,5
Itens de construgéo Resposta Restrita 9 5a16

A distribuicdo da cotagao pelos grupos da componente pratica / componente oral, apresenta-se

no quadro abaixo.

Grupos

Dominios

Cotagao (em pontos)

Prova 26

2/ 4 (2017)




Informagao - Prova de Equivaléncia a Frequéncia

Data: 3 de maio de 2017

[ Basquetebol 25
I Voleibol 25
Ml Atletismo 25
v Ginastica de Solo 25

Material

Para a componente escrita da prova:

Como material de escrita, apenas pode ser usada caneta ou esferografica de tinta azul ou
preta.

N&o é permitido o uso de corretor.

Para a componente pratica da prova:

Os alunos devem ser portadores de equipamento desportivo adequado, nomeadamente

sapatilhas, calgéo ou calga de fato de treino e t-shirt.

Duracgao
A parte escrita da prova tem a duragao de 45 minutos.

A parte pratica / oral da prova tem a duracao de 45 minutos.

Critérios gerais de classificagao

A classificacdo a atribuir a cada resposta resulta da aplicagao dos critérios gerais e dos
critérios especificos apresentados para cada item.

As respostas ilegiveis ou que ndo possam ser claramente identificadas sdo classificadas com
zero pontos.

As respostas aos itens sao classificadas de forma dicotdmica ou por niveis de desempenho, de
acordo com os critérios especificos. A cada nivel de desempenho corresponde uma dada
pontuacgao.

A classificagdo a atribuir as respostas aos itens de construgdo pode estar sujeita a
desvalorizagbes de acordo com os critérios gerais e especificos.

Nos itens de verdadeiro/falso, a resposta implica a atribuicdo de um valor de verdade a cada
uma das proposi¢des de um dado conjunto (todas relativas a um mesmo topico).

Nos itens de resposta restrita, os critérios de classificagdo apresentam-se organizados por
niveis de desempenho ou por etapas. A cada nivel de desempenho e a cada etapa

corresponde uma dada pontuacgao.
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A classificagdo das respostas aos itens que envolvem a produgdo de um texto tem em conta,
além dos topicos de referéncia apresentados, a organizagdo dos conteldos e a utilizagdo de
linguagem cientifica adequada. A utilizacdo de abreviaturas, de siglas e de simbolos nao
claramente identificados ou a apresentagdo apenas de uma esquematizagcdo do raciocinio
efetuado constituem fatores de desvalorizacao.

A classificagdo a atribuir a componente pratica pode estar sujeita a desvalorizagdes de acordo
com os critérios gerais e especificos, tendo por base a:

- Anadlise, interpretagcdo e realizacdo das atividades fisicas selecionadas, utilizando os
conhecimentos sobre técnica, organizacao, participagéo e ética desportiva;

- Realizagdo com oportunidade e corregdo as agdes técnico-taticas elementares em todas as
fungdes, conforme a oposi¢cdo em cada fase do jogo, aplicando as regras (Jogos Desportivos
Coletivos);

- Realizagdo das componentes técnicas dos saltos, langamentos, corridas e marcha, cumprindo
corretamente as exigéncias elementares, técnicas e do regulamento (Atletismo);

- Realizacdo das destrezas elementares de acrobacia, dos saltos, do solo e dos outros
aparelhos, em esquemas individuais e/ou de grupo, aplicando os critérios de corregao técnica
(Ginastica).

Ponta Garga, 3 de maio de 2017

A Coordenadora do Departamento de Expressdes A Presidente do Conselho Pedagdgico

(Ana Laranjo)

(Rosa Cardoso)
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